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31 土 体育館

30 金 体育館

29 木 体育館

仙台フォルツァ

仙台フォルツァ

←

ホワイトウルヴス

休　　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　　日

25 日 体育館

24 土 体育館

← ミニテニス教室（体育C事業）杜の都AC →

←東北DREAMｓ

宮城県障害者卓球協会

宮城MAX
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21 水 体育館 アトリエ北斗七星

アトリエ北斗七星

月 体育館

リーフ

火 体育館

26

リーフ

リーフ

リーフ

リーフ

仙台ホデナズBC

太陽の子←

スパークス

杜の都スパイカーズ

チームNANA
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宮城MAX
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←
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休　　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　　日
7 水 体育館

6 火 体育館

杜の都AC←もりのひろば
時のひかり リーフ

休　　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　　日
休　　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　　日
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2026年1月 行事予定表 
宮城県障害者総合体育センター

日 曜
体　　　　　　　育　　　　　　　館 グ　 ラ 　ウ　 ン　 ド

午　　　前 午　　　後 午　　　前 午　　　後

1 木 体育館

3 土 体育館

2 金 体育館

日 体育館

休　　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　　日
保　　　　　守　　　　　点　　　　　検　　　　　日

5 月 体育館
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9 金 体育館

8 木 体育館

10 土 体育館

宮城県障害者スポーツ協会← 第二塩化リゾチーム

第二塩化リゾチーム

第二塩化リゾチーム

→

→

→

→
→

→

→

13 火 体育館

12 月 体育館

17 土 体育館
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スペシャルオリンピックス日本・宮城

ホワイトウルヴス

佐藤様
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仙台宮城野グラウンドゴルフ

高砂グラウンドゴルフ

高砂グラウンドゴルフ

時のひかり ← 宮城MAX

← 宮城MAX
アトリエ北斗七星

出町様


